Ufficio del medico cantonale — Servizio di medicina scolastica

INFORMAZIONE PER LE FAMIGLIE
cui é stato chiesto di compilare un “Progetto di accoglienza individualizzato per
allievi con bisogni sanitari specifici durante I'orario scolastico (PAl)”

Gentili signore, egregi signori,
A seguito della vostra richiesta di eseguire una misura sanitaria durante I'orario scolastico, vi &

stato consegnato il documento in oggetto (PAI), con la richiesta di compilarlo da parte vostra e
del medico di vostro/a figlio/a e in seguito riconsegnarlo a scuola.

Il PAIl & uno strumento, a disposizione di scuola e famiglie, per sostenere e accompagnare
allievi con una malattia cronica (es. asma, allergia, celiachia, diabete, epilessia) per la quale
non sono sufficienti le sole cure attuate al domicilio e/o che potrebbe generare una situazione
di urgenza durante I'orario scolastico.

Il PAIl nasce da una sperimentazione condotta in diverse scuole dal 2013 al 2017: esso ha
mostrato di essere utile per aumentare la sicurezza e favorire l'interazione e I'informazione tra
le persone coinvolte (scuola/famiglia/allievo/medico), definendo in modo chiaro e specifico gl
interventi da attuare.

Il PAI & stato creato al fine di raggiungere i seguenti obiettivi:

- introdurre il principio per cui di norma provvedimenti sanitari sono attuati a scuola
unicamente nelle situazioni in cui sia assolutamente necessario

- garantire ai bambini con malattie croniche una presa a carico adeguata e specifica per le
loro condizioni di salute, focalizzando le risorse della scuola in questa direzione

- minimizzare il rischio di errori e disguidi da parte di docenti e altro personale della scuola
volenterosi e in buona fede, nell’eseguire le indicazioni delle famiglie.

Abbiamo tutti a cuore in modo prioritario la salute e il benessere di ogni allievo. La scuola e i
docenti perd non dispongono di una formazione sanitaria, poiché le loro competenze e compiti
sono di ordine formativo. Inoltre, allontanarsi dalle attivita di insegnamento e/o di gestione
della classe pud essere complesso. Di conseguenza per loro non € né agevole né scontato
dar seguito alle molteplici richieste di tipo sanitario provenienti dalle famiglie. Essi devono
poter concentrare le risorse sul loro lavoro e intervenire, ricevendo le competenze sanitarie
necessarie, solo in presenza di allievi con una malattia cronica dalle conseguenze
potenzialmente gravi/fatali.

E, per i motivi citati prima, di fondamentale importanza, e a beneficio di tutti, che un eventuale
provvedimento di tipo sanitario sia richiesto e attuato a scuola solo quando non € possibile
fare altrimenti.

Valutate con il medico di vostro/a figlio/a, considerando gli aspetti sopra indicati, se e quali
sono i provvedimenti sanitari indispensabili a scuola per favorire una efficace accoglienza di
vostro/a figlio/a.

Contiamo sul vostro appoggio e porgiamo i nostri piu cordiali saluti.
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